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暦
こよみ

の上
うえ

では春
はる

だと言う
い   

のに、雪
ゆき

が舞う
ま   

時
とき

もあり、まだまだ春
はる

の訪 れ
おとず   

は遠く
とお  

に

感じられます
か ん      

。今年度
こんねんど

、最後
さ い ご

の月
つき

を元気
げ ん き

に過ごせる
す    

よう、規則正しい
き そ く ただ    

生活
せいかつ

を心
こころ

が

けましょう 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  １日
  にち

辺り
あた 

の平均来室者数
へいきんらいしつしゃすう

 ６．１人
にん

 

 ＜２月
  がつ

２１日 現在
げんざい

＞ 

 

 

 心
こころ

も体
からだ

も元気
げ ん き

でなければ、勉強
べんきょう

も運動
うんど う

もできません。学校
が っ こ う

生活
せいかつ

を楽しく
たの   

元気
げ ん き

に過ごす
す    

ためにも、日頃
ひ ご ろ

から体調
たいちょう

管理
か ん り

をしっかり行
おこな

いましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□早
はや

ね・早
はや

起き
お  

が 

  できた 

 

 

 

 

 

□朝
あさ

ごはんを毎日
まいにち

食べる
た    

ことがで

きた 

□鏡
かがみ

を見
み

ながら歯
は

 

 をみがくことがで 

きた 

 

□運動
うんどう

やお手伝い
 て つ だ

な 

 どで体
からだ

を動かす
うご   

こ 

とができた 

□外
そと

から帰った
かえ   

後
あと

、 

手
て

洗い
あらい

ができた 

 

 

 

 

 

□ 感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

を

しっかり行 う
おこな   

ことができた（マ

スク・換気
かんき

・体温
たいおん

測定
そくてい

など） 

□TVやゲームの時間
じかん

を守
まも

ることがで

きた 

 

 

□友達
ともだち

と仲良く
なかよ   

でき

た 

１～０個
こ

の人
ひと

 

残念
ざんねん

・・・。 

来年
らいねん

こそは健康
けんこう

的
てき

な

生活
せいかつ

を目指そう
めざ    

！もっ

と自分
じ ぶん

を大切
たいせつ

に！ 

７～５個
こ

の人
ひと

 

おしい！ 

あと少し
すこ  

で健康
けんこう

的
てき

な

生活
せいかつ

が送れました
お く     

♪ 

来年
らいねん

こそは目指せ
め ざ   

 

パーフェクト！ 

４～２個
こ

の人
ひと

 

もう少し
すこ  

がんばって！ 

健康
けんこう

的
てき

な生活
せいかつ

を送
おく

る

ために、生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

を

見直
み な お

そう！ 

816 
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症状
しょうじょう

別
べつ

┌ 

１位
  い

 打撲
だ ぼ く

 ２位
  い

 すり傷
     きず

 

 

症状
しょうじょう

別
べつ

┌ 

１位
  い

 頭痛
ず つ う

 ２位
  い

 腹痛
ふ く つ う

 

 

一年間
いちねんかん

、心
こころ

も体
からだ

も健康
けんこう

に過ごす
す    

ことができましたか？ 

８つの項目
こうも く

をチェックしてみましょう！できたこと・あまりできなかったことを

見直し
みなお   

、４月
  がつ

からの生活
せいかつ

に繋げて
つな   

いってくださいね╋ 

８個
こ

の人
ひと

 ﾊ゚ ﾌーェｸﾄ 

すばらしい！ 

心
こころ

も体
からだ

も健康
けんこう

的
てき

な

生活
せいかつ

が送れました
おく      

★

この調子
ちょうし

で来年
らいねん

も

続けて
つ づ   

ね！ 



 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症対策について 

   新型コロナウイルス感染症は、このところ弥富市内でも感染者が増加傾

向にあります。また、今回のオミクロン株は１０歳未満の感染も多数報告

されていることから感染を防止するために、一層の注意が必要な状況で

す。引き続き子どもたちが、学校で安心・安全な学校生活を送ることがで

きるようご理解とご協力をお願いいたします。 

   

１．毎朝、お子様の健康状態の確認 

   登校前に、検温をし「健康観察記録表（緑カード）新型コロナウイルス

感染症対応用」に、健康状態と保護者のサインを記入してください。登校

時に、「健康観察記録表」は提出します。 

   

２．マスクの着用、手洗い、咳エチケット 

   必要な場面で適切にマスクを着用して生活をします。（マスクは不織布の

物をおすすめします。）必ずマスクを持たせてください。また、予備用のマ

スクをランドセルに入れておいてください。手洗いの回数が多くなります

ので、厚手のハンカチか手ふき用のタオルを持たせてください。 

   

３．体調不良で登校を控える場合 

   弥富市では、お子様に発熱等の風邪症状が見られて体調不良で欠席する

場合、出席停止扱いとなります。そのため、自宅でゆっくり休養していた

だきますようお願いいたします。なお、以下の場合でも、登校を控えてく

ださい。同様に、出席停止扱いとなります。 

〇 お子様に発熱等、風邪症状が見られる場合 

〇 同居の家族に発熱等、風邪症状が見られる場合 

〇 同居の家族が新型コロナウイルスに感染した場合 

〇 同居の家族が濃厚接触者に特定され PCR検査を受ける場合 

〇 お子様に発熱等の風邪症状があり、すぐに治まった場合（例：夜に発

熱し、翌朝解熱）でも、念のため１日程度、登校を控え受診することを

ご検討ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家族が感染者になると、部屋を分けながら生活をし、感染症予防を 

しながらの看病は中々難しいのが現状だと思います。しかし、家族内 

感染を防ぎ、大切な家族と看病する方自身を守るためにもできる範囲 

での感染症対策をしながらの看病をお願いいたします。 

 

保護者の方へ 


